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2. Presentacion:

a) Panorama general de la asignatura

La Fisica es una de las ciencias naturales que mas ha contribuido al desarrollo y bienestar del mundo desde hace varios siglos, porque
gracias a su estudio e investigacion ha sido posible encontrar en muchos casos, una explicacion claray util a los fenébmenos que se presentan
en nuestro entorno.

La asignatura de Fisica Il contribuye con la formacion del estudiante de bachillerato en el campo disciplinar de las ciencias
experimentales, con la responsabilidad de despertar el interés en la comprension de las leyes y principios que rigen el comportamiento de
fendmenos naturales, y de contribuir al aplicarlos en el desarrollo de su entorno cotidiano.

Al igual que las asignaturas que le anteceden el programa de estudio de Fisica lll plantea una educacion integral en donde el estudiante
no solo adquiera un saber, sino que desarrolle el saber, saber hacer y saber ser, para lo cual se realiza una planeacién integral de contenidos,
competencias, productos obtenidos y métodos de evaluacion. Los contenidos contribuyen al perfil de egreso del estudiante al desarrollar
los procesos que permiten analizar y explicar con actitud critica diversos fenémenos relacionados con la mecanica rotacional, el movimiento
ondulatorio, el sonido y la optica.

Dicha asignatura se imparte en el quinto semestre en los bachilleratos de la UAEM a excepcidon de la Escuela de Técnicos Laboratoristas
en la que se imparte en el tercer semestre, se ubica en el plan de estudios del NMS de la UAEM dentro del campo disciplinar de las Ciencias
Experimentales.

El contenido del programa de Fisica lll esta estructurado en los siguientes bloques:

BLOQUE I: APLICA LA MECANICA ROTACIONAL: Se inicia con el estudio del movimiento circular, para posteriormente abordar el
movimiento arménico simple, analizando al péndulo como un ejemplo de éste.

BLOQUE II: APLICA LAS ONDAS Y EL SONIDO: En este bloque se aborda el estudio del movimiento ondulatorio y al sonido como un
caso particular.

BLOQUE IlI: APLICA LA OPTICA: En este bloque, continuando con el movimiento ondulatorio, se estudia el comportamiento y fenémenos
producidos por la luz.

El programa se plantea para ser impartido en 68 horas de clases en donde se incluye el trabajo en diferentes ambientes de aprendizaje,
como es el salon de clases, aula de medios y laboratorio de Fisica; para desarrollar las actividades de aprendizaje y practicas de laboratorio
necesarias para el cumplimiento de los propositos y el desarrollo de las competencias.
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b) Relacién con otras asignaturas

Esta asignatura se relaciona con otras en mayor o menor grado, dandole el caracter de interdisciplinaridad tan importante en el disefio
de programas bajo el enfoque en competencias.

Relacion de Fisica lll con otras asignaturas:
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Contribuyen unas con otras a la comprension del comportamiento de la materia en sus
Fisica ll diversidades, de modo que el estudiante aproveche la variedad de contenidos de éstas en la
integracién del conocimiento que le permita abordar con mayor facilidad su estudio

Tiene una estrecha relacion por el uso de procedimientos matematicos para el desarrollo de la
Fisica

Matematicas Il y IV

c) Directrices metodolégicas:

e En esta propuesta curricular el enfoque es por competencias y con el respaldo metodolégico del constructivismo social,
representado por L. Vigotsky, Piaget, J. y Ausubel, E. Lo trascendente de este enfoque es, entre otras cosas, que pasa del
aprendizaje de los temas y contenidos al desarrollo de competencias, por tanto, a diferencia de los programas del Plan de Estudios
anterior, donde se establecen temas generales, temas especificos, subtemas, sub-subtemas, y otros aspectos, en torno a los cuales
se organiza la ensefianza y se acotan los conocimientos que se han de adquirir, a diferencia de ello, el presente esta centrada en
competencias y situaciones didacticas generadoras de necesidades.

e Elbachillerato de tres afios busca consolidar y versificar los aprendizajes y desempefios ampliando y profundizando en el desarrollo
de competencias relacionadas con el campo disciplinar de ciencias experimentales, por ello, Fisica Ill, mantiene una relacién de
articulacién con el resto de las asignaturas, permitiendo el trabajo interdisciplinario, como se muestra en la tabla anterior. Los
conocimientos que el alumno adquiere en esta asignatura le permitiran aplicar sus conocimientos en su vida académica y en su
vida diaria.

3. Propo6sito de la asignatura.

Adquirir los aprendizajes de mecdnica rotacional, ondas, sonido y éptica, los cuales contribuyen con su ingreso a sus estudios de
licenciatura y el desarrollo de su formacidn integral, demostrando los niveles de desempefio en un contexto determinado por medio de una
evaluacién especifica.

4. Categorias, competencias y atributos a los que contribuye la Asignatura.




COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
A1l Enfrer)ta las dificultades que se le presentan y es No No No
consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.
Identifica sus emociones, las maneja de manera
A.1.2 | constructiva y reconoce la necesidad de solicitar No No No
1. Se conoce vy apoyo ante una situacion que lo rebase'.,
valora a si mismo'y Elige alternativas y cursos de acciébn con base
aborda problemas | A.1.3 | en criterios sustentados y en el marco de un proyecto No Si No
y retos teniendo en de vida.
— cuenta los Analiza criticamente los factores que influyen en ]
o objetivos que | A4 T o "ioma de decisiones. Si No No
S persigue.
© A1S5 Asume las consecuencias de sus comportamientos y No Si No
2 =2 | decisiones.
;’, Administra los recursos disponibles teniendo en
A.1.6 S No No No
o cuenta las restricciones para el logro de sus metas.
A e e Y| o | Mo | o
o 2. Es sensible al P - ! y N
= arte y participa en Experimenta el arte como un hecho histérico
= la apreciacién e A2D compartido que permite la comunicacién entre No No No
© interpretacion  de 7 | individuos y culturas en el tiempo y el espacio, a la vez
A Sus expresiones en gue desarrolla un sentido de identidad.
. distintos géneros.
< A.2.3 | Participa en practicas relacionadas con el arte. No No No
A3.1 Reconoce I,a_act|V|dad fisica como un medio para su No No No
desarrollo fisico, mental y social.
3. Elige y practica Toma decisiones a partir de la valoracion de las
estilos de vida | A.3.2 | consecuencias de distintos habitos de consumo y No No No
saludables. conductas de riesgo.
A33 Cultiva relaciones mterpersonal_es que contribuyen a No No No
su desarrollo humano y el de quienes lo rodean.




COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
< BA4.1 Expresa ideas y conceptos mediante S S S
L 4 Escucha "~ | representaciones linguisticas, mateméticas o gréficas.
S interpreta y emite Ap_lica distintas gstrategias comunicativas segun
g mensajes B.4.2 | quienes sean sus interlocutores, el contexto en el que No No No
; pertinentes en se encuentra y los objetivos que persigue.
@ | distintos contextos Identifica las ideas clave en un texto o discurso ] ]
0 mediante la | B.4.3 P . . No Si Si
© S oral e infiere conclusiones a partir de ellas.
5 utilizacién de _ . .
= medios, codigos y | g 4 4 Se comunica en una segunda lengua en situaciones No No No
$ herramientas "7 | cotidianas.
@ apropiados. Maneja las tecnologias de la informacién y la
m B.4.5 | comunicacién para obtener informaciéon y expresar Si Si Si
ideas.
COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
Sigue instrucciones y procedimientos de
C.5.1 | manera reflexiva, comprendiendo como cada uno Si No Si
de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.
Ordena informacion de acuerdo a categorias, .
e 5. Desarrolla | ©-52 jerarquias y relaciones. No S No
CIC.) innovaciones y Identifica | ist | - dul
£ propone C53 entifica los sistemas y reglas o principios medulares No No No
¢>5 soluciones a gue subyacen a una serie de fenémenos.
> problemas a partir Construye hipoétesis disefia aplica modelos ] ]
) de métodos | C.5.4 y b S Y y ap Si No Si
= . para probar su validez.
D establecidos. - L _ - _ .
= Sintetiza  evidencias obtenidas mediante la
;‘ C.5.5 | experimentacion para producir conclusiones vy No No No
k3] formular nuevas preguntas.
= c5g | Ylliza las tecnologias de la informacion 'y No No No
et comunicacién para procesar e interpretar informacion.
L Elige las fuentes de informacion mas relevantes para
2 C.6.1 | un proposito especifico y discrimina entre ellas de No No No
a 6. Sustenta una acuerdo a su relevancia y confiabilidad.
O postura personal Evall t .. identifi ...
sobre temas de | C.g.o | EV@lUa argumentos y opiniones e identifica prejuicios No No No
interés y y falacias.
relevancia general, Reconoce los propios prejuicios, modifica sus
considerando otros C.6.3 | puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e Si Si Si
puntos de vista de | ~% | integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo
manera  critica 'y con el que cuenta.
reflexiva. £ id d |
C64 structura ideas y argumentos de manera clara, No No No
coherente vy sintética.
COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl B Il B llI
< . —
o€ D71 Define mg,taS y da s_egglmlento a sus procesos de No No No
© S |7 Aprende por construccion de conocimiento.
TS | iniciativa e interés Identifica las actividades que le resultan de menor y
© 2 |propioalolargode | D.7.2 | mayor interés y dificultad, reconociendo y controlando No No No
S{ c | lavida. sus reacciones frente a retos y obstaculos.
. E : :
ol D73 Artlcgla saberes de dlver§os campos 'y establece S S S
= relaciones entre ellos y su vida cotidiana.




COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
= Propone maneras de solucionar un problema o
S *5 8. Participa E.8.1 desarrq!lar un proyecto en equipo, definiendo un curso No No Si
© S | colabora de de accidén con pasos especificos.
T ® | manera efectiva Eg82 Aporta puntos de vista con apertura y considera los No - No
|‘_E = en equipos o de otras personas de manera reflexiva.
i g diversos. Asume una actitud constructiva, congruente con los
= E.8.3 | conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro Si Si Si
- de distintos equipos de trabajo.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS
Competencias disciplinares basicas a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la
sociedad y el ambiente en contextos histéricos y sociales No No No
especificos.
2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la si Si si
tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.
3. ldentifica problemas, formula preguntas de caréacter cientifico y No No No
plantea las hipotesis necesarias para responderlas.
4. Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a
preguntas de caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y Si No Si
realizando experimentos pertinentes.
5. Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o No No No
" experimento con hipétesis previas y comunica sus conclusiones.
[} X :
= 6. Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos si No Si
% fendmenos naturales a partir de evidencias cientificas.
AN
= £ 7. Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los
o ® = ., - No No No
o c 5 procesos para la solucion de problemas cotidianos.
= (@8 . . . . . . .
% = < 8. Explica el funcionamiento de maquinas de uso comdn a partir de Si - S
O g "'U") nociones cientificas.
© -g 9. Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer NoO NoO No
S necesidades o demostrar principios cientificos.
O 10.Relaciona las expresiones simbolicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos observables a simple vista o mediante No No No
instrumentos o modelos cientificos.
11. Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio No No No
fisico y valora las acciones humanas de impacto ambiental.
12.Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su No No No
cuerpo, sus procesos vitales y el entorno al que pertenece.
13.Relaciona los niveles de organizacién quimica, bioldgica, fisica y No No No
ecolégica de los sistemas vivos.
14. Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias,
instrumentos y equipo en la realizacién de actividades de su vida No No No
cotidiana.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES EXTENDIDAS
Competencias disciplinares extendidas a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
1. Valora de forma critica y responsable los beneficios y riesgos que trae
9 consigo el desarrollo de la ciencia y la aplicacion de la tecnologia No No No
N w 8 en un contexto histérico-social, para dar solucién a problemas.
o 8 g s |2 Evalla las implicaciones del uso de la ciencia y la tecnologia,
g' s S E asi como los fenédmenos relacionados con el origen, continuidad y Si No No
S 8 S5 transformacion de la naturaleza para establecer acciones a fin de
= g preservarla en todas sus manifestaciones.
W 13. Aplica los avances cientificos y tecnoldgicos en el mejoramiento de Si Si Si
las condiciones de su entorno social.




4. Evalla los factores y elementos de riesgo fisico, quimico y biolégico
presentes en la naturaleza que alteran la calidad de vida de una
poblacion para proponer medidas preventivas.

Si

Si

Si

5. Aplica la metodologia apropiada en la realizacibn de proyectos
interdisciplinarios atendiendo problemas relacionados con las
ciencias experimentales.

Si

Si

Si

6. Utiliza herramientas y equipos especializados en la busqueda,
seleccién, andlisis y sintesis para la divulgacién de la informacion
cientifica que contribuya a su formacion académica.

No

No

No

7. Disefia prototipos o modelos para resolver problemas, satisfacer
necesidades o demostrar principios cientificos, hechos o fenémenos
relacionados con las ciencias experimentales.

Si

Si

Si

8. Confronta las ideas preconcebidas acerca de los fendmenos
naturales con el conocimiento cientifico para explicar y adquirir
nuevos conocimientos.

Si

No

No

9. Valora el papel fundamental del ser humano como agente
modificador de su medio natural proponiendo alternativas que
respondan a las necesidades del hombre y la sociedad, cuidando
el entorno.

No

No

No

10. Resuelve problemas establecidos o reales de su entorno, utilizando
las ciencias experimentales para la comprension y mejora del mismo.

No

No

No

11. Proponey ejecuta acciones comunitarias hacia la proteccion del medio
y la biodiversidad para la preservacién del equilibrio ecolégico.

No

No

No

12. Propone estrategias de solucién, preventivas y correctivas, a
problemas relacionados con la salud, a nivel personal y social, para
favorecer el desarrollo de su comunidad.

No

No

No

13. Valora las implicaciones en su proyecto de vida al asumir de manera
asertiva el ejercicio de su sexualidad, promoviendo la equidad de
género y el respeto a la diversidad.

No

No

No

14. Analiza y aplica el conocimiento sobre la funcién de los nutrientes en
los procesos metabdlicos que se realizan en los seres vivos para
mejorar su calidad de vida.

No

No

No

15. Analiza la composicion, cambios e interdependencia entre la materia y
la energia en los fenbmenos naturales, para el uso racional de los
recursos de su entorno.

No

No

No

16. Aplica medidas de seguridad para prevenir accidentes en su entorno
y/o para enfrentar desastres naturales que afecten su vida cotidiana.

No

No

No

17. Aplica normas de seguridad para disminuir riesgos y dafios a si mismo
y a la naturaleza, en el uso y manejo de sustancias, instrumentos y
equipos en cualquier contexto.

No

No

No

COMPETENCIAS DISCIPLINARES

Competencias disciplinares basicas a desarrollar en cada bloque

Bl

B Il

B llI

Campo
disciplinar 3

1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion
en constante transformacion.

No

No

No

2. Sitba hechos histéricos fundamentales que han tenido lugar en
distintas épocas en México y el mundo con relacién al presente.

No

No

No

3. Interpreta su realidad social a partir de los procesos histéricos locales,
nacionales e internacionales que la han configurado.

No

No

No

4. Valora las diferencias sociales, politicas, econdmicas, étnicas,
culturales y de género y las desigualdades que inducen.

No

No

No

Establece la relacion entre las dimensiones politicas, econdmicas,
culturales y geograficas de un acontecimiento.

No

No

No

6. Analiza con visibn emprendedora los factores y elementos
fundamentales que intervienen en la productividad y competitividad
de una organizacién y su relacion con el entorno socioeconémico.

Ciencias Sociales
ol

No

Si

No

Evalla las funciones de las leyes y su transformacion en el tiempo.

No

No

No

Compara las caracteristicas democraticas y autoritarias de diversos
sistemas sociopoliticos.

No

No

No

9. Analiza las funciones de las instituciones del Estado Mexicano y la
manera en que impactan su vida.

No

No

No




10. Valora distintas practicas sociales mediante el reconocimiento de
sus significados dentro de un sistema cultural, con una actitud de No No No
respeto.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES EXTENDIDAS
Competencias disciplinares extendidas a desarrollar en cada bloque Bl B Il B Il
1. Evalla argumentos mediante criterios en los que interrelacione No No No
consideraciones semanticas y pragmaticas con principios de légica.
2. Propone soluciones a problemas del entorno social y natural
mediante procesos argumentativos, de dialogo, deliberacion y No No No
consenso.
3. Realiza procesos de obtencién, procesamiento, comunicacién y No No No
uso de informacion fundamentados en la reflexion ética.
4. Comparte expresiones artisticas para reconstruir su identidad en un
. - No No No
- 0 contexto de diversidad cultural.
= o 5. Valora la influencia de los medios de comunicacién en los sujetos, la
o © I iedad v | It No No No
El= S sociedad y la cultura.
et c 6. Ejerce sus derechos y obligaciones sustentado en la reflexion ético- No Si Si
8 = g politica.
4 5 7. Entiende, desde perspectivas hermenéuticas y naturalistas, el impacto No No No
© T de procesos culturales en la sociedad actual.
8. Reconoce los elementos teéricos y metodoldgicos de diversas No NoO NoO
corrientes de pensamiento.
9. Valora las repercusiones de diversas corrientes de pensamiento en los
- : No No No
sujetos, la sociedad y la cultura.
10. Participa en procesos deliberativos entre culturas distintas para la No NoO NoO
construccion de acuerdos que generen beneficios comunes.
11. Promueve el patrimonio histérico-cultural de su comunidad para
. . . No No No
reconocer la identidad del México actual.

5. Ambientes de aprendizaje en los que se desarrollaran las competencias.

Los ambientes de aprendizaje se entienden como el clima propicio que se crea para atender a nuestros alumnos que aprenden, en el
gue se consideran tanto los espacios fisicos o virtuales como las condiciones que estimulen las actividades de pensamiento de los alumnos,
todos aquellos factores que favorecen el interactuar y desarrollar las actividades necesarias para adquirir conocimiento, y fomentar el nivel
actitudinal y procedimental en el alumno usando sus capacidades, y aplicando las competencias, habilidades y valores. Todos estos
elementos se integran en un proceso de construccion de conocimiento y no guardan un orden rigido a seguir, sino que interactian
retroalimentandose unos a otros.

La asignatura de fisica Il se desarrolla basicamente en dos espacios: el aula y el laboratorio. Aunque cabe aclarar que la actividad
experimental se concibe como algo que rebasa al laboratorio, extendiéndose al salén de clases, al campo y a los propios hogares.

6. Naturaleza de la competencia. Considerando el nivel de aprendizaje y el conocimiento que se promueve
en lo general.

En el caso de nuestro curso de Fisica lll es propedéutico por lo que inicialmente es de entrenamiento con complejidad
creciente en la formacién hasta adquirir dominios tanto conceptuales, actitudinales (Solidaridad, respeto y responsabilidad)
como procedimentales (Investigacién documental, ejercicios, cuestionarios, tareas, resoluciéon de problemas) para que el
estudiante pueda enfrentarse a su realidad, en el ambito diferenciado.

Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje
Uniestructural. Identificar
Declarativo. Identifica los conceptos, las leyes y principios de la Mecéanica | Los conceptos, las leyes vy
“Saber qué” | Rotacional. principios de la Mecanica
Rotacional.

Pone en practica sgs'habllldadles para resolver problemas'que tienen | multiestructural. Clasificar
gue ver con la Mecanica Rotacional y encuentra una relacién de estos Hace uso de sus habilidades

con su entorno. para resolver problemas que

Procedimental.
“Saber hacer”




tienen que ver con la Mecanica
Rotacional y los relaciona con su
entorno.

Actitudinal - | Reconoce la importancia del trabajo individual y en equipo, argumentay | Relacional. Elija  un
Valoral. sustenta sus ideas y al mismo tiempo respeta los puntos de vista de sus |
“ » ~ elemento.
Saber ser comparieros. i imi
Utiliza sus conocimientos de las
leyes y principios de la Mecéanica
rotacional para relacionarlos con
su entorno.
Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje
; Uniestructural. Identificar
Declarativo. o L . >
“Saber qué” Distingue los conceptos, las leyes y principios de las Ondas y el Sonido. |dem|f|ca. |95. conceptos, las
leyes y principios de las Ondas y
el Sonido.
Aol . | lucion d bl de ond | Multiestructural. Clasificar
Procedimental. Sp |(_:§1 sus conocimientos en la solucion de pro I_emas eOndasy el | oo uso de sus habilidades
“Saber hacer” | ofnl _(l?tqmla estan pres_elnt%s en su e?torntln y real |ze|1_ exg;erlmentos que | para resolver problemas que
i e faciliten la comprension de conceptos y leyes analizadas. tienen que ver con las Ondas y
el Sonido y los relaciona con su
entorno.
Relacional. Aplicar
Actitudinal - Valora la importancia del trabajo individual y en equipo, argumenta y | Utiliza sus conocimientos de las
Valoral. sustenta sus ideas y al mismo tiempo respeta los puntos de vista de sus | leyes y principios de las Ondas y
11 » ~
Saber ser companeros. el Sonido para relacionarlos con
su entorno.
Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje
Uniestructural. Identificar
Declarativo. L AL
“Saber qué’ Comprende los conceptos, las leyes y principios de la Optica Reconoce los conceptos y

Procedimental.
“Saber hacer’

Elige las férmulas adecuadas y necesarias para resolver problemas que
tienen que ver con la Optica y experimenta con materiales que le
permitan relacionar los conceptos, leyes y principios de la Optica en su
vida diaria.

Actitudinal —
Valoral.
“Saber ser”

Valora la importancia del trabajo individual y en equipo, argumenta y
sustenta sus ideas y al mismo tiempo respeta los puntos de vista de sus
compafieros.

los fenébmenos de Ia
naturaleza de la luz

Multiestructural. Clasificar
Elige las férmulas necesarias
para resolver problemas
relacionados con fenémenos
de laluz y elige experimentos
gue le son Utiles para
relacionar los conceptos y
principios de los fenémenos
de la luz en su vida diaria

Relacional. Aplicar

Interpreta los principios de
los fenédmenos de la luz y los
relaciona con aplicaciones
presentes en su entorno.




7. Estructura de los bloques.

¥

m;vimiento circular

-

Periodo y frecuencia
Welocidad angular
Aceleracion angular
Relacion con el

movimiento lineal.

Movimiento Arménico simple
(MAS)

Elongacion
Velocidad
Aceleracion

Péndulo simple

~

L 4

Gacteristicas de las ondas: \

« Longitud de onda

«+ Frecuencia
« Periodo

« Nodo

« Elongacion
*  Amplitud

Tipos de ondas:
« Mecanicas y Electromagnéticas
+  Transversales y Longitudinales
«  Estacionarias
Fenémenos ondulatorios:
«  Reflexion
«»  Refraccion
«  Difraccion
« Interferencia

Sonido:
+ Velocidad
«  Cualidades: Intensidad, Tono y
Timbre

+ Fenomenos del sonido:

Reverberacién y Efecto

Doppler
Instrumentos musicales

Reflexion, Resonancia,
\'

-

MNaturaleza de la luz

Optica geométrica:

+ Intensidad y flujo luminoso

¢ |luminacion y sus leyes

+ Leyes de reflexion y

refraccion

* Espejos planos y esféricos
Lentes y sus caracteristicas
Instrumentos y fendmenos
opticos
+ Tecnologia del laser

Optica fisica
s Interferencia y anillos de
Newton

+ Difraccion y Polarizacion
+ Propiedades
electromagnéticas

)

N /




8. Situacion didactica

BLOQUE I. APLICA LA MECANICA ROTACIONAL

22 Horas

PROPOSITO: Aplicar el conocimiento para resolver problemas relacionados con las formas del movimiento rotacional.

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar:

un objetivo.

trabajo.

A.1.4 Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones.
B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiisticas, matematicas o graficas.

B.4.5 Maneja las tecnologias de la informacioén y la comunicacion para obtener informacion y expresar ideas.
C.5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos contribuye al alcance de

C.5.4 Construye hipétesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.
C.6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra huevos conocimientos y
perspectivas al acervo con el que cuenta.
D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.
E.8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de

TABLA DE SABERES

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

1. Comprende el concepto de
periodo y  frecuencia  del
movimiento circular

2. Comprende las caracteristicas
del movimiento circular uniforme
3. Comprende las caracteristicas
del movimiento circular acelerado
4. Comprende la relacion entre
movimiento lineal y circular

5. Comprende las caracteristicas

del M.A.S.

6. Resuelve problemas de

movimiento circular uniforme
7. Resuelve problemas
movimiento circular acelerado
8. Resuelve problemas en donde
relaciona movimiento circular y
lineal.

9. Aplica el M.AS. y realiza la
practica: Péndulo simple.

de

10. Participa de manera respetuosa y
tolerante en los debates grupales y
lluvias de ideas.

11. Aporta ideas en la presentacion de

los diversos temas.

12. Trabaja en forma colaborativa, con
respeto y tolerancia en el desarrollo de
las actividades en aula y laboratorio.




ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1. Resumen de las caracteristicas del movimiento circular.

2. Cuadro de caracteristicas del M.A.S.

3. Ejercicios resueltos de movimiento circular y M.A.S.

4. Presenta un reporte de la practica realizada.

5. Como actividad Integradora: Presenta un portafolio de evidencias conformado por los problemas resueltos y los
reportes de las practicas realizadas.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

PROCESO 14 Horas): PRODUCTO (8 Horas):

INICIO: CIERRE:

1. Evaluacién diagnostica mediante lluvia de ideas. 1. Resumen de las caracteristicas del movimiento circular.
2. Investiga caracteristicas del movimiento circular y M.A.S. 2. Cuadro de caracteristicas del M.A.S.

3. Ejercicios resueltos de movimiento circular y M.A.S.
DESARROLLO: 4. Presenta un reporte de la practica realizada.

1. Realiza lecturas y elabora resumen y cuadro.
2. Trabaja de manera colaborativa en el desarrollo de sus

practicas

3. Participa en la solucion de problemas.

4. Muestra una actitud respetuosa. Actividad Integradora:

5. Trabaja de manera auténoma. Presenta un portafolio de evidencias conformado por los

problemas resueltos y los reportes de las practicas realizadas.

Actividad Integradora:
Se realizan lluvias de ideas y trabajos de investigacion que
posteriormente seran integrados en un portafolio de evidencias.

9. EVALUACION

Diagnéstica: Considera los elementos con los que el alumno cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos
previos).

Formativa:

Este tipo de evaluacién detecta los progresos en la adquisicion del conocimiento del bachiller, asi como el grado
de éxito de las actividades de aprendizaje emprendidas. Se puede hacer uso de algun instrumento de evaluacion
como la rabrica, lista de cotejo, escala de estimacion, lista de verificacion.

Sumativa:

Refleja el logro de los propésitos, se acude a la nota numérica (calificacion), para determinar el grado de
aprendizaje del alumno. Se toman en cuenta los productos de las actividades desarrollados durante el bloque, asi
como un examen escrito si el docente lo considera.

Formas de evaluacion:

Durante el primer bloque la autoevaluacién se ejecutara en la evaluacién diagnostica. Asi mismo se realiza la
coevaluacién ya sea en pares 0 en equipos al trabajar en sus diferentes actividades, retroalimentando a partir del
andlisis de los mismos comentarios. En la heteroevaluacién se toma en cuenta los productos solicitados.




BLOQUE Il. APLICA LAS ONDAS Y EL SONIDO

20 Horas

PROPOSITO: Aplicar el conocimiento de ondas para resolver problemas relacionados con las caracteristicas y fendmenos del

sonido.

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar:

A.1.5 Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.
B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiisticas, matematicas o graficas.

B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.
B.4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener informacion y expresar ideas.

C.5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.
C.6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y

perspectivas al acervo con el que cuenta.

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.
E.8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.
E.8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de

trabajo.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

1. Comprende las caracteristicas
de las ondas.

2. Comprende los tipos de ondas.
3. Comprende los fenémenos
ondulatorios.

4. Comprende las cualidades del
sonido.

5. Comprende los fendmenos del
sonido.

6. Identifica las fuentes de sonido a
partir de instrumentos musicales.

TABLA DE SABERES

7. Resuelve problemas de
velocidad de ondas.

8. Fortalece su aprendizaje en la
realizacién de la practica de los
tipos y fenémenos de onda.

9. Resuelve problemas de
velocidad e intensidad del sonido.
10. Resuelve problemas de efecto

Doppler

11. Participa de manera respetuosa y
tolerante en los debates grupales y
lluvias de ideas.

12. Aporta ideas en la presentacion de
los diversos temas.

13. Trabaja en forma colaborativa, con
respeto y tolerancia en el desarrollo de
las actividades en aula y laboratorio.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1. Elabora una representacion grafica en donde muestra las caracteristicas de las ondas.
2. Mapa conceptual de los tipos de onda.
3. Resumen de fendmenos ondulatorios.
4. Mapa conceptual de las cualidades del sonido.
5. Resumen de fendmenos acusticos.
6. Reportes de practicas realizadas
7. Problemas resueltos de velocidad de ondas, sonido y efecto Doppler.
8. Como actividad Integradora: Presenta un portafolio de evidencias conformado por los problemas resueltos y los reportes
de las préacticas realizadas.
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
PROCESO (12 Horas): PRODUCTO (8 Horas):
INICIO: CIERRE:
1. Plantea los conocimientos previos acerca de las | 1. Elabora una representacion grafica en donde muestra las
caracteristicas, fenomenos y tipos de ondas, y las caracteristicas de las ondas.

caracteristicas y fenémenos del sonido.

DESARROLLO:
1. Investiga

2. Realiza lecturas.

3. Elabora mapas conceptuales

4. Elabora resimenes

5. Trabaja de manera colaborativa en el desarrollo de sus
practicas

~NOoO ok~ WN

efecto Doppler.

. Mapa conceptual de los tipos de onda.

. Resumen de fendmenos ondulatorios

. Mapa conceptual de las cualidades del sonido.

. Resumen de fendbmenos acusticos.

. Reportes de practicas realizadas

. Problemas resueltos de velocidad de ondas, sonido y




6. Muestra una actitud respetuosa.
7. Trabaja de manera auténoma.

8. Participa en la solucién de problemas. Actividad Integradora:

Presenta un portafolio de evidencias conformado por los
problemas resueltos y los reportes de las practicas realizadas.

Actividad Integradora:
Se realizan lluvias de ideas y trabajos de investigacion que
posteriormente seran integrados en un portafolio de evidencias.

9. EVALUACION

Diagndstica:
Considera los elementos con los que el alumno cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos previos).

Formativa:

Este tipo de evaluacion detecta los progresos en la adquisicion del conocimiento del bachiller, asi como el grado
de éxito de las actividades de aprendizaje emprendidas. Se puede hacer uso de algun instrumento de evaluacién
como la rabrica, lista de cotejo, escala de estimacién, lista de verificacion.

Sumativa:

Refleja el logro de los propoésitos, se acude a la nota numérica (calificacion), para determinar el grado de
aprendizaje del alumno. Se toman en cuenta los productos de las actividades desarrollados durante el bloque, asi
como un examen escrito si el docente lo considera.

Formas de evaluacién:

Durante el primer bloque la autoevaluacién se ejecutara en la evaluacion diagnostica. Asi mismo se realiza la
coevaluacioén ya sea en pares 0 en equipos al trabajar en sus diferentes actividades, retroalimentando a partir del
analisis de los mismos comentarios. En la heteroevaluacion se toma en cuenta los productos solicitados.




BLOQUE Ill. APLICA LA OPTICA

22 Horas

PROPOSITO: Aplicar el conocimiento para resolver problemas relacionados con la naturaleza de la luz y la dptica

geométrica.

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar:

B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiisticas, matematicas o graficas.
B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.

B.4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacién para obtener informacion y expresar ideas.
C.5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como cada uno de sus pasos contribuye al alcance de

un objetivo.

C.5.4 Construye hipétesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.
C.6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y

perspectivas al acervo con el que cuenta.

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

E.8.1 Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accidén con pasos especificos.
E.8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de

trabajo.

Conocimientos

Habilidades Actitudes y valores

1. Comprende la naturaleza de
la luz.

2. Comprende los conceptos
de intensidad, flujo luminoso e
iluminacion

3. comprende las leyes de
reflexion y refraccién de la luz
4. Comprende las
caracteristicas de espejos
planos y esféricos

5. Comprende las
caracteristicas de lentes

6. Conoce los fendmenos vy

TABLA DE SABERES

propiedades de la dptica fisica

7. Fortalece su aprendizaje en
la realizacién de la practica:
Reflexion y refraccién de la
luz

8. Resuelve problemas
relacionados con ley de la
iluminacion.

9. Resuelve problemas

11. Participa de manera
respetuosa y tolerante en los
debates grupales y lluvias de
ideas.

12. Aporta ideas en la
presentacién de los diversos
temas.

relacionados con espejos y
lentes con respeto y tolerancia en el
10. Fortalece su aprendizaje | desarrollo de las actividades en
en la realizacion de la aula y laboratorio.

practica de: Espejos y lentes.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Resuelve cuestionario sobre la naturaleza de la luz.
Resumen de intensidad y flujo luminoso.

Mapa conceptual de los espejos.

Mapa conceptual de las lentes.

Reportes de practicas realizadas

Problemas resueltos de iluminacion, lentes y espejos.

Nogokrwdr

de las practicas realizadas.

Como actividad Integradora: Presenta un portafolio de evidencias conformado por los problemas resueltos y los reportes

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

PROCESO (13 Horas):

PRODUCTO (9 Horas):

INICIO:
1. Plantea los conocimientos previos.

DESARROLLO:

1.Contesta cuestionario

2.Realiza lecturas.

3.Elabora mapas conceptuales

4. Elabora resumen

5.Trabaja de manera colaborativa en el desarrollo de sus
practicas

CIERRE:

1. Resuelve cuestionario sobre la naturaleza de la luz.

. Resumen de intensidad y flujo luminoso.

. Mapa conceptual de los espejos.

. Mapa conceptual de las lentes.

. Reportes de practicas realizadas

. Problemas resueltos de iluminacién, lentes y espejos.

OO WN

13. Trabaja en forma colaborativa,




6.Muestra una actitud respetuosa.
7.Trabaja de manera autonoma. Actividad Integradora:

8.Participa en la solucién de problemas. 1. Presenta un portafolio de evidencias conformado por los
problemas resueltos y los reportes de las practicas realizadas.
Actividad Integradora:

Se realizan lluvias de ideas y trabajos de investigacion que
posteriormente seran integrados en un portafolio de evidencias.

9. EVALUACION

Diagndstica:
Considera los elementos con los que el alumno cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos previos).

Formativa:

Este tipo de evaluacion detecta los progresos en la adquisicion del conocimiento del bachiller, asi como el grado
de éxito de las actividades de aprendizaje emprendidas. Se puede hacer uso de algun instrumento de evaluacién
como la rabrica, lista de cotejo, escala de estimacion, lista de verificacion.

Sumativa:

Refleja el logro de los propésitos, se acude a la nota numérica (calificacion), para determinar el grado de
aprendizaje del alumno. Se toman en cuenta los productos de las actividades desarrollados durante el bloque, asi
como un examen escrito si el docente lo considera.

Formas de evaluacion:

Durante el primer bloque la autoevaluacién se ejecutara en la evaluacion diagnéstica. Asi mismo se realiza la
coevaluacién ya sea en pares 0 en equipos al trabajar en sus diferentes actividades, retroalimentando a partir del
andlisis de los mismos comentarios. En la heteroevaluacién se toma en cuenta los productos solicitados.

10. Materiales y recursos generales a emplear.

A) Material didactico: Bibliografia propuesta, otros que determinen los sujetos del proceso ensefianza aprendizaje.

B) Recursos: Marcadores o plumones, cafién, computadora e instrumentacion de laboratorio.

11. Fuentes de informacion.

a) Bibliogréfica
e Basica.
1. Tippens, Paul, E. Fisica, Conceptos y Aplicaciones. México, 72. Ed., McGraw — Hill, 2011
2. Hewitt, Paul G. Fisica Conceptual. México, 9a. Ed., Pearson Educacion, 2004.

e Complementaria.
1. Tippens Paul E. Fisica Conceptos y aplicaciones. México, 7. Ed. McGraw-Hill 2011
2. Giancoli, Douglas C. Fisica y aplicaciones. México, 62. Ed., Prentice Hall, 2006.
3. Pérez Montiel, Héctor. Fisica General. México, 32, Ed., Publicaciones Cultural, 2006.
4. Héctor Pérez Montiel, Fisica General, México, 6 2 Ed. Patria, 2010
c) Otros.
Videos, T.V. de noche; Ciencia Recreativa (Para practicas)

12. Disefio y/o Reestructuracion.

Disefio:
Alonso Hernandez Espinosa
Javier Figueroa Salazar

Reestructuracion:

Mayo 2015
Airel NUfez Rodriguez
Roberto Abundes Toledo


https://www.buscalibre.com.mx/libros/autor/hector-perez-montiel

José Ocampo Brito

Reestructuracion:

Febrero 2020
Delsy Dorantes Aranda
Marco Antonio Flores Celis



13. Directorio

DIRECTORIO

DR. GUSTAVO URQUIZA BELTRAN
Rector

MTRA. FABIOLA ALVAREZ VELASCO
Secretaria General

DR. JOSE MARIO ORDONEZ PALACIOS
Secretario Académico

DRA. GABRIELA MENDIZABAL BERMUDEZ
Directora de Educacion Superior

MTRA. YAZMIN ITZEL CAMILO CATALAN
Jefa del Departamento de Estudios de Bachillerato
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14. Anexos

FORMULARIO DE FiSICA III
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Ejemplos de instrumentos para la evaluacion de las competencias genéricas.

Se usa una Lista de Cotejo.
Se usa un Portafolio de evidencias.

Ejemplo de productos:

PRODUCTOS DE APRENDIZAJE
Actividad: 1 | Producto: Reporte de practica de laboratorio. | Puntaje: 40 %
Actividad: 2 | Producto: Problemas de aplicacion. Puntaje: 30 %
Actividad: 3 | Producto: Examen del Bloque Puntaje: 30%




